
VICINI AL TUO CUORE 

ISMETT 

 

Responsabile Scientifico 

Dott. Cesar Hernandez Baravoglia 

 

Docenti 

Cesar Hernandez Baravoglia, Medico Cardiologo ISMETT  

Diego Bellavia, Medico Cardiologo ISMETT  

Rosalia Segreto, Infermiera Coordinatrice Trapianti ISMETT 

Margareth Messina, Infermiera Patient Care Coordinator ISMETT 

 

 

PROGRAMMA  

 

14:00 – 14:20 Saluti e riflessioni sul progetto  

Dott. Santi Mauro Gioè, Direzione Sanitaria ISMETT  

Dott. Francesco Clemenza, Responsabile U.O. Cardiologia ISMETT 

14:20- 14:35 Premessa dei Responsabili Scientifici  

Dott. Hernandez, Dott. Bellavia 

14:35-15:10 La dimissione come processo: la programmazione inizia fin 

dall’ammissione del paziente  

Dott. Bellavia 

15:10-15:50 La stratificazione del rischio del paziente in dimissione e i target 

terapeutici secondo linee guida  

Dott. Hernandez 

15:50-16:25 Comunicazione e Counseling: strumenti fondamentali per la 

promozione dell’aderenza ai trattamenti farmacologici e agli stili di 

vita  

Dott.ssa Rosalia Segreto/ Dott.ssa Margareth Messina 

16:25-17:00 La lettera di dimissione come strumento di continuità assistenziale: 

cosa non deve mancare 

Dott. Bellavia 

17:00 – 18:00   Parte pratica con esercitazioni di role-playing 

Cesar Hernandez Baravoglia/Diego Bellavia/Rosalia Segreto/ 

Margareth Messina 

 

 


